
 

 

Vibruojantis kramtukas Z-Vibe 

 

 

 

Sukurtas kalbos terapijos burnos motorikos pratimams atlikti, maitinimo įgūdžių formavimui ir 

sensoriniam stimuliavimui. Kramtuku pasitelkdamas terapeutas stimuliuoja tam tikrus taškus burnoje, 

padeda surasti ir pajusti, taip pat artikuliacijai, burnos „pažadinimui“, pagerinti burnos suvokimą, tonusą 

burnos raumenų darbą, sumažinti seilėtekį, kimšimą į burną, perdėtą jautrumą, maisto ar tekstūrų 

atstūmimą. Kramtukas taip pat naudojamas nusiraminimui, susitvardymui arba susikaupimui prieš 

pradedant burnos motorikos pratimus.  

 

Z-Vibe karmtukas naudojamas: 

 Burnos suvokimui gerinimui 

Tiems, kurie turi žemą burnos raumenų tonusą, nepakankamą jautrumą. Švelnus vibravimas 

padidina burnos suvokimą, suteikia stimuliavimą lūpoms, liežuviui ir žandams. Ieškantiems 

sensorinių pojūčių burnos stimuliavimas ir dantenų masažavimas yra labai efektyvus.  

 

 Sumažinti burnos jautrumą ir maisto/ naujų tekstūrų atmetimą 

Tiems, kurie yra perdėtai jautrūs, švelnus vibravimas padeda sumažinti jautrumą, nauji paviršiai, 

kurie yra kramtuko antgaliuose, padeda pereiti prie kieto maisto.  

 

 Nusiraminimui, susitvardymui 

Vibravimas veikia raminančiai. Sensorinis lūpų, dantenų, liežuvio stimuliavimas gali padėti 

mažinant savęs kandžiojimą (lūpų, liežuvio), daiktų kandžiojimą. Naudojamas ir viduje ir burnos 

išorėje.  

 

 Kandimo ir kramtymo įgūdžiams 

Naudojant su kramtymo antgaliais (yra ilgas, kad būtų galima pasiekti krūminius dantukus) 

lavinamas ritmiškas kramtymas, žandikaulio darbas, stabilumas. Galima ant antgalio dėti maistą.  

 



 

Pagamintas iš medicininės, saugios medžiagos, neturinčios švino, PVC, BPA, ftalatų ar latekso. 

 

Kramtuku gali dirbti tik specialistas arba specialiai apmokytas prižiūrintis asmuo. Vaikai ar suaugę negali 

būti palikti be priežiūros su kramtuku. Vaikas ar suaugęs gali pats paimti kramtuką terapijos metu. 

 

Kramtukas naudingas tiek įjungus, tiek išjungus vibravimą (veikia baterijos pagalba).  

 

Galima rinktis iš didelio antgalių asortimento, yra specialiai paruošta knyga, kaip dirbti su Z-Vibe, anglų 

kalba.  

 

Antgaliai dviejų skirtingų kietumų, minkštas ir kietas, kurie atskiriami pagal spalvą. Dažniausiai kietas – 

geltonos spalvos, o minkštas – mėlyna. 

 
 

VALYMAS  

 

Pats kramtukas (pieštukas) gali būti dezinfekuojamas su skystu dezinfekantu arba dezinfekuojančia 

servetėle.  

Antgaliai nuimami nuo kramatuko, valomi kempinėle arba šepetėliu kartu su muiluotu vandeniu.  

Kramtukas gai būti naudojamas daugiau nei vienam naudotojui. Valyti kramtuką po kiekvieno 

užsiėmimo. 

Antgalius rekomenduojame skirti individualiam naudotojui.  

 

Gamintojas: ARK Therapeutic, 703 Clemson gatvė, Kolumbija, SC 29229, JAV 
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